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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

8.30 ± 9.30
TAI CHI 
Ute

8.00 ± 9.00
QIGONG
Eva

8.30 ± 9.30
TAI CHI
Pia

8.30 ± 9.45
TAI CHI 48er Form

Pia

9.45 ± 10.45
TAI CHI 48er Form

Ute

10.30 ± 11.30
TAI CHI A nfänger

Ute

9.15 ± 10.30
TAI CHI 48er/42er

P ia

9.45 ± 10.45
TAI CHI 48er Form

Pia

10.00 ± 11.00
QiGONG
Eva

11.00 ± 12.00
QiGONG
Eva

11.45 ± 12.45
TAI CHI 48er Form

PiaUte

10.45 ± 11.45
QIGONG A nfänger

Eva

11.00 ± 12.00
QIGONG
Eva

11.15 ± 12.15
QIGONG A nfänger

Eva

17.00 ± 18.00
QIGONG A nfänger

Eva

16.45 ± 17.45
Frauen-QIGONG
A nfänger

Eva

17.00 ± 18.00
TAI CHI 48er Form

Pia

17.00 ± 18.00
QIGONG A nfänger

Eva

18.15 ± 19.15
TAI CHI
Eva

18.15 ± 19.15
TAI CHI A nfänger

Ute

18.15 ± 19.15
TAI CHI 48er Form

Pia

18.15 ± 19.15
TAI CHI 48er Form

Ute

18.15 ± 19.15
TAI CHI + Fächer

Eva

19.30 ± 20.30
TAI CHI 48er Form

Eva

19.30 ± 20.30
TAI CHI
Ute

19.30 ± 20.30
TAI CHI
Ute

19.30 ± 20.30
TAI CHI 48er Form

Ute

Waffentraining Montag
18.00 ± 20.00 Turnhalle/Pia

Kosten

1 x wöchentlich pro Monat 50,00 Euro

2 x wöchentlich pro Monat 70,00 Euro

3 x wöchentlich pro Monat 80,00 Euro

4 x wöchentlich pro Monat 90,00 Euro

Eine Probestunde ist kostenlos!

Bitte erfragen Sie Termine f�r Präventionskurse mit
Zuschuss durch die Krankenkassen

Anmeldung und Information
030.822 24 34

Schule für Tai Chi und Qi Gong ± Stubenrauchstraße 63 ±
12161 Berlin-Friedenau ± Telefon 030.822 24 34 ±
info@taichi-qigong-berlin.de


